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Ciampino, 28/11/2023   

COMUNICAZIONE N. 132 

                                                  Ai tutti i Docenti 

A tutte le famiglie degli iscritti all’IC 

 
 

OGGETTO: PROGETTO VALGO PIU’ DI UN LIKE - INCONTRI A TEMA  

●
 FAMIGLIA – ADOLESCENTI: GESTIONE DEI CONFLITTI 

●
 INCONTRI FORMATIVI ED ESPERIENZIALI PER GENITORI DI RAGAZZI/E ADOLESCENTI 

 
La condivisione delle nuove realtà virtuali all’interno delle famiglie determina la creazione di 

nuovi equilibri tra adulti e adolescenti non sempre facili da gestire. 

Nell'ambito del progetto Valgo più di un like, la scuola propone 2 incontri on-line rivolti ai 
genitori della primaria e della secondaria ed estesi ai Docenti condotti da mediatori 

familiari e psicologi esperti del settore. 
Obiettivo di questi due incontri online è offrire uno spazio di ascolto e di condivisione ai 

genitori di ragazzi/e adolescenti, al fine di trovare insieme soluzioni e strategie utili per 
affrontare questo particolare momento di sviluppo e di cambiamento. 

Gli incontri sono di gruppo e sono strutturati in modo da consentire la partecipazione attiva 
dei partecipanti così da sostenere e facilitare la creazione di un clima accogliente e 

collaborativo che consenta la trasmissione di contenuti ma soprattutto la realizzazione di 
esperienze formative utili. 

 
Si trasmette di seguito il calendario delle attività programmate: 

 

GIORNO - ORARIO TEMA E MODALITÀ DELL’INCONTRO 

Lunedì 4/12/2023  

17:30   19:30 
 

1° INCONTRO: “NON NE POSSO PIU’”.  

“STRUMENTI E METODOLOGIE PER LA GESTIONE DEI CONFLITTI ALL’INTERNO 

DELLA FAMIGLIA”  

MODALITÀ: ONLINE 

Link per accedere alla riunione mediante piattaforma Teams: 



 

 
 

             

 

https://bit.ly/3QZZykK 

 Lunedì 18/12/2023 

17:30   19:30 
 

 

 

           

2° INCONTRO: “LO TSUNAMI EMOTIVO” 

RICONOSCIMENTO E CONDIVISIONE DEI VISSUTI EMOTIVI TRA GENITORI E FIGLI” 

MODALITÀ: ONLINE 
Link per accedere alla riunione mediante piattaforma Teams: 

https://bit.ly/3uA5rOc 

 

 

I Docenti che intendono partecipare possono accedere alle riunioni direttamente dal Team 
“Collegio Docenti”. 

Funge da Conduttrice degli incontri la Dott.ssa Valeria Donna, Psicologa e Mediatrice 
familiare e scolastica. 

Funge da Moderatrice degli incontri la Dott.ssa Raffaella Viola, Sociologa e Mediatrice 
familiare e scolastica. 

 
Ringraziando l’Associazione MediAmo per la disponibilità offerta e il gruppo di intervento 

del progetto Valgo più di un like, per aver permesso l’organizzazione degli incontri, si auspica 

una partecipazione attiva e responsabile di tutti i soggetti coinvolti e si coglie l’occasione 
per inviare cordiali saluti. 
 

 

 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 
Prof.ssa Eliana Restucci 

 
Firma autografa omessa ai sensi 

 
dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 


