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Ciampino, 16/01/2024 

COMUNICAZIONE N. 202 
A tutto il Personale 

Ai Genitori e agli Alunni 
Classi Prime Secondaria 

 

OGGETTO: SC. SECONDARIA CLASSI PRIME - PROGETTO “T-ESSERE GIOVANI” 
  

Si comunica che nell’ambito della prevenzione al disagio minorile, sarà proposto alle classi prime della 
scuola secondaria il Progetto T-ESSERE GIOVANI, presentato e costruito in co-progettazione tra Kalikà Soc. 
Cooperativa Sociale e La Fonte 2004 Soc. Coop. Sociale, individuate rispettivamente come Capofila e come 
Partner dal Comune di Ciampino. 
Nello specifico, il percorso che l’Associazione Kalikà ha proposto osserverà il seguente calendario:      
                  

DATE GENNAIO ORARIO CLASSE 

Martedì 23 Gennaio  09:05 - 11:05 1B  

11:05 - 13:05 1A  

 Giovedì 25 Gennaio 09:05 - 11:05 1E  

11:05 - 13:05 1D  

Venerdì 26 Gennaio 09:05 - 11:05 1G  

11:05 - 13:05 1C  

DATE FEBBRAIO ORARIO CLASSE 

Martedì 6 Febbraio  09:05 - 11:05 1C  

11:05 - 13:05 1G  

Mercoledì 7 Febbraio 09:05 - 11:05 1D 

11:05 - 13:05 1E  

Venerdì 9 Febbraio 09:05 - 11:05 1A  

11:05 - 13:05 1B  

DATE MARZO ORARIO CLASSE 

Martedì 5 Marzo 09:05 - 11:05 1A  

11:05 - 13:05 1C  

Mercoledì 6 Marzo 09:05 - 11:05 1G  

11:05 - 13:05 1B  

Venerdì 8 Marzo 09:05 - 11:05 1D  

11:05 - 13:05 1E  

DATE APRILE ORARIO CLASSE 

Martedì 9 Aprile 09:05 - 11:05 1D  

11:05 - 13:05 1E  

Mercoledì 10 Aprile 09:05 - 11:05 1B  

11:05 - 13:05 1A 

Venerdì 12 Aprile 09:05 - 11:05 1C  

11:05 - 13:05 1G  



 

OBIETTIVI DEL PROGETTO 

✔  Incentivare cooperazione e condivisione tra pari, rispecchiamento, empatia e senso di appartenenza; 

✔ Condividere atteggiamenti di cura verso l’ambiente scolastico con gli altri; 

✔ Migliorare e potenziare indirettamente la relazione genitori-figli; 

✔  Acquisire consapevolezza rispetto ai propri comportamenti quotidiani e alle loro conseguenze; 

✔  Saper riconoscere segnali di violazione dei diritti, sia nella veste di chi li subisce che di chi li esercita; 

✔  Acquisire consapevolezza di rischi e conseguenze di comportamenti legati avarie forme di dipendenza e/o 

devianza. 

ATTIVITA’ 

Laboratorio "Scrittura creativa e arte visiva": osservare, ascoltare, sentire e fare.; sono le parole-chiave alla base 
della proposta laboratoriale. Si produrranno testi poetici, storie, piccole sceneggiature, situazioni critiche e comiche. 

METODOLOGIA 

 
Ogni incontro prevede una 
successione di fasi ben 
precise: 

Cerchio iniziale (favorire il clima di gruppo). 

Fase pre-espressiva (attivazioni corporee, giochi cooperativi) 

Fase espressiva (coinvolgimento del corpo, della voce e delle emozioni dei 
partecipanti; attività grafico pittorica: elaborazione creativa dell'esperienza). 

Rituale finale (tornare in cerchio, restituzione). 

CONCLUSIONE PROGETTO 

Evento finale realizzato nei luoghi "aggregativi" della città: piazze, biblioteche, parchi, luoghi messi a 
disposizione da altre Agenzie. Aperto alla cittadinanza, in cui confluiscono tutti i differenti percorsi e 
durante il quale vengono esposte, in una mostra collettiva, le fotografie che documentano le attività svolte 
e i "prodotti artistici" degli alunni 

  
Si auspica una fattiva partecipazione e supporto dei docenti durante gli incontri, volta a sensibilizzare gli 
alunni ad un comportamento corretto e responsabile, ed allo stesso tempo un’ampia partecipazione dei 
docenti e dei genitori agli appuntamenti di formazione e supervisione pomeridiani di cui seguirà calendario 
in dettaglio. 
Si coglie l’occasione per inviare cordiali saluti. 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  
Prof.ssa Eliana Restucci  

Firma autografa omessa ai sensi  
dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 

 


